


      在教導學生時，我時常反省自己的學習態度和知足的

心情，我很慶幸自己生在台灣且有能力教他們，在路上被

叫老師的感覺，真的很好！比我在台灣當老師更有尊嚴，

在台灣當老師，要面對的不只是學生，也包含學生的家

長，常常容易被家長告，台灣老師難做啊！柬埔寨的學生

和台灣學生有一個很大的差異，柬埔寨學生家很多都離學

校很遠，每次來學校都要經過一番波折，所以我更佩服全

勤的學生。這也是我要懂得知足的地方，台灣交通發達，

但我卻覺得每次從台北回新竹的學校都很遠。

生活體驗

    在這裡的生活經驗，我覺得蒼蠅、蚊子不算甚麼，跳

蚤才是最恐怖的噩夢，曉琪姊幫我數過身上的包，有一百

二十個包以上，其中有七十個包是跳蚤咬的，從早到晚都

不放過我，讓我覺得睡覺時都很焦躁！

    我以為我來柬埔寨會變瘦，但我發覺這裡真是美食天

堂，我每天都吃得好滿足；我吃到了越南美食、騙人果、

蟲餅、山竹、炸香蕉、麵線、現打果汁等等…，且便宜得

要命，令我沒意識的花了將近十萬元柬幣在吃的上面，來

這每天的休閒樂趣就是出去玩和去市集買東西吃。

    這裡的風景真是「漂亮的美」，很難形容，讓人心曠

神怡，沒煩惱，很多是台灣見不到的，讓我印象深刻的是

白山、象山的洞穴和白馬的海邊，白山洞穴有一股神祕

感、白馬則有一種夏威夷的感覺，去白馬時也欣賞到颱風

等級的雨天，吃到美味的烤雞、花枝及舒服的吊床。這次

來柬埔寨來對了，來這避暑遊玩真不錯！

    每到周日也是我最開心的時間，去發文具和偏遠學生

面對面，帶他們跳「兩隻老虎」及玩「小蜜蜂」；學生們

剛開始看到我們時都眉頭深鎖，很害怕的樣子，但帶他們

跳舞後，他們的笑容真是前無古人，後無來者，從未見過

如此真誠的笑容，發文具的時候，學生臉上的表情和動作

都深深印在我腦海裡，想忘也忘不掉，這個經驗是我想帶

回台灣和家人、朋友及老師分享的，讓他們知道在柬埔寨

有那麼一群天真的孩子需要大家的幫助；我又突然想到蔚

齡姊說過「幫助人不需要大肆宣揚，只需默默耕耘」，是

啊！有時太過誇張的分享似乎會成為宣揚！

家訪

    一次難得的機會，我跟著嘉珮姊去家訪，我們到的第

一家，住家周圍環境真的不是很好，沒電，家裡又亂，那

種地方我從沒想過有人可以住一輩子，聽到學生和嘉珮姊

的對話，我真的覺得心酸酸了，我不敢想像若是我，我要

如何啟齒我家的情況，我佩服那個學生，但反觀想「尊嚴

和麵包哪個重要？」可想而知，當然是麵包，填飽肚子最

重要。在家訪時，我看到了傷心、絕望和不捨，原來這地

球不是只有台灣，也有其他國家，以前的我總是以為台灣

的最慘已經很慘了，但我到這裡卻看到何謂絕望和無助；

明明有救的卻沒醫生會治，看著自己的親人一步步邁向死

神卻無能為力，每天沉溺於悲傷中，有人則是為了一口

飯、為了住的地方，努力去賺錢，騙人也在所不惜；或是
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捨棄老人，將希望寄於孫女身上。這些我在柬埔寨算常看

見。五十美金可以幫他們許多，在台灣許多年輕人，包含

我，都認為五十美金太少了，不能做甚麼事，我來這裡

後，真的深深體會五十美金可以做很多事情，就看你如何

去使用。人都會從經驗中成長、茁壯，我覺得我來這裡已

感受到心靈的成長，我希望這種感覺可以一直持續到回台

灣，之後都不會改變。

情誼

    與夥伴們的相處有開心的回憶，也有尷尬的回憶，我

很高興可以和大家成為夥伴，或許一開始我們彼此不認

識，但經過一個月的相處，我們彼此間被莫名的線繫住

了，雖然沒表達出來，但感受得出來，我們不需要很熱情

的相處，有時細水長流的友情更能長久下去，這個道理我

到第三個禮拜才頓悟的，現在一看到名字我會主動想到他

做的好笑的事，例如：均安有一次說她的大腿內側拉傷

了，毓婷竟然說會不會是內褲穿得太大力拉傷，我和憶鋅

聽到後簡直笑到要飆淚，我們說毓婷真的是天兵，這種種

記憶不會回台灣就忘了，會一直存在我們心中。與惠如

姊、曉琪姊和蔚齡姊及知風草協會的漂亮姐姐們的相遇到

相處，現在想起，嘴角不自覺上揚，開心的時間如此短

暫，回台灣後彼此要各就其位，現在一想到就覺得不想面

對分離的那刻。在最後一個禮拜時，我們有一個夥伴─蕙
鈞，因為隱形眼鏡變形拿不出來，必須連夜奔波到金邊看

醫生，最後結果是隔天下午搭飛機回台灣治療，連行李都

來不及收，我想到此，眼眶泛紅，替蕙鈞感到不捨，當時

我就想，我會用力地玩、用力去感受，回台灣再和她分

享，我認為這是我們覺群夥伴們該做的事，也是必須要做

的事。

震憾

    幸好蕙鈞在結業式前一天回來了，我們很激動，因為

我們的團隊到齊了，沒有缺一角。我們開始跑隔天的結業

式，大家都祈求老天爺不要下雨，經過一個晚上的等待，

迎接我們的是一個大大的太陽掛在天空，此時，我的心情

像是結業式完成一半了。到了結業式的最後，我們播放「

給學生的一段話」影片給學生看，我以為自己不會哭的，

但一個月的回憶太充實了，影片內的點點滴滴我都有參予

到，不禁眼淚掉了下來，像雨滴般流不停，甚至我差點抱

著學生一起哭，我想念學生的一切，我不想離開他們。那

天晚上我的震撼太大，我睡不著，我躺在床上慢慢地回憶



我剛來覺群學校的樣子到結業式，這一個月的時間。這一

切的一切，我想我已經刻在心裏了。

    回想這一個月，時間過得真快，我的暑假也快結束了，

我想我回台灣的第一件事是先回想細細咀嚼這一個月的回

憶，再來才要去看皮膚科醫生，我的腳被跳蚤、蚊子咬到

已經不成腳樣了，第三件事是找夥伴們出來敘敘舊、聊聊

天、看星星。並且開始規劃我畢業後的人生，我對國際志

工的熱情不減，若有機會我會希望再到柬埔寨，帶給他們

更多知識上和精神上的東西。笑容是我最想給他們的。■
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